Projekt

z dnia 29 pazdziernika 2025 r.
Zatwierdzony przez ............c.........

UCHWALA NR ..o,
RADY MIEJSKIEJ WE WRZESNI

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity
Dz. U. 22025 1. poz. 1153), art. 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z2023r. poz. 2151z pézn. zm.) w zwiazku
zart. 10 ust. 1, 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 .
poz. 1939 z pdzn.zm.) Rada Miejska we Wrzeéni uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 w brzmieniu zalgcznika do niniejszej uchwaty.

2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Wrzesnia.
y Y y

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2026 roku.

Wykonujacy zaddnia i fompetencie
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WYKAZ SKROTOW

BP - Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy we Wrzesni

DPS - Dom Pomocy Spo’récznej we Wrzeéni

GIKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkcholowych we Wrzesdni
IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KPP - Komenda Powiatowa Policji we Wrzesni

KS - Klub Senior+ ,Wrzosowisko”

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzgdowa
NK — procedura ,Niebieskie Karty”

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej we Wrzesni

ORE - Osrodek Rozwoju Edukadgji

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzesni

PIK — Punkt Informacyjno-Konsuitacyjny

PLUW - Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia ,Centrum U” we Wrzesni
PPP - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna we Wrzesni

pp. — punkt procentowy

SM — Straz Miejska we Wrzesni

UMIG — Urzad Miasta i Gminy we Wrzesni

WOK - Wrzesinski Osrodek Kultury

WOSR — Wrzesinskie Obiekty Sportowo-Rekreacyjne

WSA — Wrzesinskie Stowarzyszenie Abstynentéw ,JANTAR”

WTZ - Warsztat Terapii Zajeciowej we Wrzeéni

ZI - Zespot Interdyscyplinarny
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WPROWADZENIE

W Polsce problematyka uzaleznied od alkoholu i narkotykéw stanowi istotne
wyzwanie zdrowotne i spoteczne, wplywajac zaréwno na jednostki, jak i cate
spotecznosci. Naduzywanie tych substangji prowadzi nie tylko do powaznych
konsekwencji zdrowotnych, ale réwniez do rozpadu wiezi rodzinnych, wykluczenia
spotecznego, wzrostu przestepczosci oraz obciazen dla systemu ochrony zdrowia i
pomocy spotecznej. Problem ten dotyka réznych grup wiekowych, jednak szczegélnie
niepokojace sg statystyki dotyczace miodziezy i mtodych dorostych, wéréd ktérych

obserwuje sie wzrost eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.

Napoje alkoholowe sg bezsprzecznie najbardziej dostepna substancjg psychoaktywna
w kazdej grupie wiekowej. Wedtug Raportu opracowanego przez Krajowe Centrum
Prze.ciwdzia’rania Uzaleznieniom, od 2007 roku spozycie alkoholu na 1 mieszkanca
w ciggu roku przekracza 9 litréow — w 2022 roku wyniosto ono 9,37 litrow, co jest
wartoécia najnizsza na przestrzeni ostatnich 5 analizowanych lat'. Problem
spozywahia alkoholu dotyczy zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, jednak to wiasnie
mezczyZni stanowia grupe szczegdblnie narazong na czestsze sieganie po tego typu
substancje — spozywaja oni alkohol niemal trzykrotnie czesciej niz kobiety, tj. przez
srednio 106 dni, podczas gdy kobiety pija alkohol srednio przez 37 dni w ciggu roku.
Taka réznica moze by¢ zwigzana nie tylko z czynnikami spotecznymi i kulturowymi,
ale takze z odmiennymi preferencjami — mezczyzni czesciej wybieraja piwo, podczas

gdy kobiety chetniej siegajg po wino®

Niepokojacym zjawiskiem jest réwniez znaczne spozycie alkoholu wirod miodziezy,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych i spolecznych
w przysztosci, Wedlug wynikdow ostatniej edycji europejskiego badania ESPAD
(European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) z 2024 roku,

prowadzonego na reprezentatywnej grupie miodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat,

! Szmidt A, Lin, Raport 2023 — Uzaleznieniu w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania UzaleZnieniom, Warszawa 2023
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odsetek uczniow w Polsce, ktérzy pili alkohol w ciggu ostatnich 30 dni, wynibst 39,1%.
W pordéwnaniu z poprzednig edycjg badan ESPAD, warto$é ta ulegta spadkowi
075 pp?

fanym  z  kluczowych wyzwan wﬁpé’rczesnego spoteczenstwa jest dostep
do narkotykdw. Ich dostepnosé, wzorce konsumpgji oraz konsekwencje prawne
i spoteczne wymagaja statego monitorowania i dziatan prewencyjnych. Europejski
Raport Narkotykowy z 2024 roku zwraca uwage na fakt, ze okoto 8,0% mieszkancow
Europy w wieku 15-64 lat uzywato tego typu substancji w ciggu ostatniego roku,
natomiast blisko co trzeci podejmowat sie tego przynajmniej raz w ciagu catego
swojego zycia (29,9%). Najwyzszy odsetek osob dotknietych problemem obserwuje
sie w grupie wiekowej 15-34 lat, gdzie w ciggu ostatniego roku bylo to 15,0%".
Wedtug badan ESPAD z 2024 roku, odsetek uczniow, ktérzy deklarowali uzywanie
narkotykow kiedykolwiek w Zyciu, wynidst 16,9%. Oznacza to spadek w porédwnaniu
z poprzednim badaniem ESPAD z 2019 roku, gdzie tenze odsetek wynidst 21,4%. W
badaniu przeprowadzonym w 2021 roku przez Fundacje CBOS, odnotowano, ze w
2021 roku 13% uczniéw zazywato narkotyki, co oznacza spadek o 3 pp. wzgledem
roku 2018. Marihuana i haszysz pozostajg najczesciej stosowanymi przez ucznidw
substancjami — na zazywanie ich kiedykolwiek w zyciu wskazato 36,2% respondentéw
w 2021 roku, co wskazuje natendencje spadkowe poczawszy od 2016 roku, gdy

odsetek ten wynidst 42,0%, przez 37,5% w roku 2018.

W 2022 roku wszczeto 37 572 postepowania na podstawie Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, co stanowi wzrost o 1 522 spraw w porownaniu do roku 2021, w ktérym
odnotowano 36 050 takich postepowan. W tym samym okresie podejrzenie

o popetnienie przestepstwa z tej ustawy dotyczyto 36 591 oséb, co oznacza niewielki

3 Uzywanie alkoholu § narkotykdw przez miodziez szkoing — Raport z ogdlnopolskich badar ankietowych zrealizowanych w 2024 r,,
Instytut Psychiatrii { Neurclogii, Warszawa 2024

4 bane referencyjne zamieszczone w Rapaorcie pochodzq z okresu od stycznia do grudnia 2022 roku (Furopean Monitoring Centre
for Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developients, 2024)

Id: 06340EB2-4E81-4375-A98D-919931CEES6(. Projekt Strona 5




wzrost w poréwnaniu do roku poprzedniego, kiedy liczba podejrzanych wyniosta

36 282°,

Coraz czesciej obserwuje sie takze uzaleinienia behawioralne (. uzaleznienia
od wykonywania pewnych czynnosci), ktére zgodnie z kryteriami aktualnie
obowigzujgcej Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD-11 wykazujg podobne mechanizmy do uzaleznier od substancji, wéréd ktérych
znajdujg sie m.in.: utrata kontroli, priorytetyzacja danego zachowania lub substangji

kosztem innych obszardw zycia oraz kontynuacja pomimo negatywnych skutkow.

Raport Nastolatki 3.0 opracowany na podstawie badania przeprowadzonego migdzy
pazdziernikiem a listopadem 2022 roku, wskazuje wsrdd najistotniejszych wnioskow
na wzrost Sredniego czasu korzystania z Internetu przez nastolatki w dni powszednie
- w 2022 roku byto to ponad 5 godzin w ciggu dnia, co oznacza wzrost wzgledem
wynikow badania zrealizowanego w 2020 roku. Szczegélnie alarmujgcy jest wysoki
odsetek nastolatkow, ktorzy w czasie korzystania z Internetu spotykajg sie z przemoca
(44,6%) lub mowa nienawisci (68,4%). Brak kontroli rodzicielskiej nad korzystaniem
z Internetu przez miodziez moze prowadzi¢ do wielu negatywnych konsekwencji,
takich jak nadmierne spedzanie czasu w sieci, kontakt z niecdpowiednimi tresciami
czy zwigkszone ryzyko cyberzagrozen. Tym bardziej niepokojacy jest fakt, ze ponad
potowa nastolatkdow uczestniczacych w badaniu deklaruje, iz ich rodzice nie

| wyznaczaja zadnych zasad dotyczacych czasu spedzanego w Internecie (53,7%)°,

Nadmierne korzystanie z medidéw spotecznosciowych moze negatywnie wplywad
ha codzienne funkcjonowanie mtodziezy, prowadzac do zaniedbywania obowigzkéw,
Obawy budzi fakt, ze blisko co czwarty nastolatek czesto rezygnuje z wykonywania
obowigzkéw domowych na rzecz mediow spotecznoéciowych (23,8%) oraz przyznaje,

ze z tego samego powodu zaniedbuje swoje obowigzki szkolne (28,7%)’.

5 Szmidt 4, tin., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatonia Uzaleznieniom, Warszawa 2023

6 Lange R, i in,, Nastolatki 3.0~ Raport z ogbinapolskiego badania vucznidw i rodzicéw, NASK — Padstwowy Instytut Bodawczy,
Warszawa 2023.
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Dane te podkreslajg potrzebe podejmowania skutecznych dziatah profilaktycznych
i interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkcholu
i narkotykéw, majacych na celu ograniczenie skali problemu oraz wspieranie osob
uzaleznionych i ich rodzin. Zadania w zakresie redukcji szkéd musza dotyczyc
wszystkich grup spotecznych i stanowi¢ usystematyzowany proces dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie tym istotne miejsce zajmuja edukacja
zdrowotna i spoteczna, ktére sg realizowane w Srodowiskach dzieci i miodziezy
w formie programéw rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii.
Naduzywanie substangji psychoaktywnych, w tym narkotykdw i alkoholu, stanowi
powazne wyzwanie zdrowotne i spoleczne, zwlaszcza wirdd miodziezy. Dynamiczne
zmiany w trendach konsumpcji, wzrastajgca dostepnos$é substancji oraz nowe
zagrozenia, wymagaja kompleksowych dziatan prewencyjnych i interwencyjnych.
W zwigzku z tym Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom na 2025 rok

rekomenduje m.in.:

® zwiekszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
oséb  z uzaleznieniem od alkoholu i narkofykéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wynikéw diagnozy lokalnych potrzeb w zakresie leczenia
uzaleznien,

® udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkotykowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca domowsa,

" prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

® wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszefi i oséb fizycznych, stuzacej

rozwiazywaniu problemdw alkoholowych oraz narkotykowych,
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® wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie

centrow ihtegracji spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Wrzeénia na lata 2026-2029 jest dokumentem
wyznaczajagcym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkcholowych,
narkomanii i zwigzanych z ta sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych
na terenie Miasta i Gminy. Stanowi on kontynuacje dziatanh prowadzonych w latach
ubieglych. Zgodnie z art. 4' ust. 1. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz.
2151 z pdzn. zm.) do zadan wtasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci
obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od atkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocy
domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) (uchylony);

5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
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6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

.7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z podzn. zm.} do zadan wilasnych gminy nalezy

przeciwdziatanie narkomanii, ktére obejmuje;

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapéutycznej i. rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem;

2} udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych  programach  opiekuficzo-wychowawczych i sogjo-
terapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytugji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzagcych rozwigzywaniu problemdw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych
dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjaingj

i kontraktu socjalnego.
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Kierunki dziatar zawarte w Programie nawiazuja do nastepujacych aktéw prawnych:

® yustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okre$lajaca priorytety zadah realizowanych
‘poprzez program, traktujaca je jako zadania wtasne gminy,

® ystawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani,

" ystawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

" ystawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej,

B ystawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

" ystawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

® ystawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,

= ystawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o S$wiadczeniach opieki zdrowotng
finansowanych ze $rodkéw publicznych,

" yustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie.

Zrodlem finansowania Programu sg $rodki budzetu gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwole na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz optat
z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci

nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 mi.

10
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

CHARAKTERYSTYKA MIASTA | GMINY WRZESNIA

Przyrost naturalny:

-35
Wojewdsdztwo @ 23 .477
wielkopolskie :.
.. : 48,4%
N 25 004
& : :
Liczba ludnosci: ..
48 481 ¢ Kolaczkowo 51,6% *
Ekonomiczne grupy
Mitostaw wieku:
zdr 21,5%
Powierzchnia: g...1 Ryzdry . 20,0%
221,8 knt \
0 5 10 km
BB Miasto i Gmina Wrze$nia = — 1 |
Pozostate gminy w powiecie wrzesinskim RAA%
« Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy we Wrzesni
KULTURA = Wrzesinski Osrodek Kultury
| REKREACJA = Wrzesiiskie Obiekty Sporfowo-Rekreacyjne
PRZEDSZKOLA PUBLICZNE:

= Publiczne Przedszkole Nr 6 ,Pszczdtka Maja” we Wrzesni
Ponadto na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia funkcjonuje 18 przedszkoli niepublicznych.

SZKOLY PODSTAWOWE:

+ Samorzgdowa Szkota Podstawowa Nr 1 we Wrzesni

« Samorzadowa Szkota Podstawowa Nr 2 we Wrzesni
@ QSW| ATA = Samorzadowa Szkota Podstawowa Nr 3 we Wrzesni

| WYCHOWANIE « Zespot Szkot Specjalnych Nr 4 we Wrzesni
= Samorzadowa Szkota Podstawowa Nr 6 we Wrzesni

« Samorzadowa Szkola Podstawowa w Chwalibogowie

= Samorzadowa Szkofa Podstawowa w Kaczanowie

= Samorzadowa Szkola Podstawowa w Nowym Folwarku
= Samorzadowa Szkofa Podstawowa w Marzeninie

= Samorzadowa Szkota Podstawowa w Otocznej

SZKOLY PONADPODSTAWOWE

« Osrodek Pomocy Spofecznej we Wrzesni
« Warsztat Terapii Zajeciowej we Wrzesni
= Dom Pomocy Spotecznej we Wrzesni
= Klub Senior+ ,Wrzosowisko”
POMOC « Zesp6t Interdyscyplinarny
| WSPARCIE « Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkaholowych
= Punkty Informacyjno-Konsultacyjne

= Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia ,Centrum U we Wrzesni
= Wrzesinskie Stowarzyszenie Abstynentdw “JANTAR”

*Dane statystyczne przedstawione na grafice pochodzqg z 2024 roku [BDL GUS, Raport o stanie Miasta
{ Gminy Wrzesnia za 2024 rok]
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobdéw w zakresie rozwigzywania probleméw spofecznych, z ktérych
mogg korzysta mieszkancy Miasta i Gminy Wrzesnia naleza instytucje i podmioty
prowadzace dziatalno$é na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, badz
wspomagajace taka dziatalnosé. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie wspotpracy
miedzy-instytucjonalnej i miedzysektorowej. Sa to m.in.;

® Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

® Punkty Informacyjno-Konsultacyjne,

® Osrodek Pomocy Spotecznej,

B Zespdt Interdyscyplinarny,

B Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia ,Centrum U”,

® Urzad Miasta i Gminy we Wrzesni,

B Komenda Powiatowa Policji,

B Straz Miejska,

B Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy we Wrzeéni,

B Wrzesihski Osrodek Kultury,

" Wrzesifiskie Obiekty Sportowo-Rekreacyjne,

B Warsztat Terapii Zajeciowej we Wrzesni,

" Klub Senior+ ,Wrzosowisko",

¥ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wrzesni,

® Powiatowy Urzad Pracy we Wrze$ni,

® Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna we Wrzesni,

B placowki oswiatowe,

" placéwki ochrony zdrowia,

® organizagje pozarzadowe,

12
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R koscioty i zwiazki wyznaniowe.

Do zasobdéw osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia nalezy zaliczy¢:

B pedagogdw i psychologow zatrudnionych w placowkach oswiatowych,

® cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

® pracownikdw i specjalistow Osrodka Pomacy Spofecznej,

" funkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskiej,

® pracownikéw placowek ochrony zdrowia.
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PROBLEM UZALEZNIEN NA TERENIE MIASTA | GMINY
WRZESNIA

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczna, postepujaca i potendjalnie
$miertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie
narastania jej objawéw i szkéd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie
z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w
celach innych niz medyczne sSrodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze
powstac lub powstato uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter
interdyscyplinarny. Znajduje sie on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak
lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna, organy scigania i wymiaru sprawiedliwosci

oraz mediow. Kazda z nich styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2024 roku z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej we Wrzesni z powodu
alkoholizmu skorzystaty 52 rodziny, co byto wartoscia o 20,0% nizsza niz w 2022 roku,
a jednoczesnie o 10,6% wyzsza niz w 2023 roku. Mozna zauwazy¢, ze na przestrzeni
analizowanych lat liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z tego tytutu
ulegata wahaniom. W latach 2022-2024 na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia
odnotowano réwniez przypadki rodzin, korzystajgcych ze wsparcia z powodu
narkomanii — ich liczba w 2024 roku wyniosta 6, a tym samym byta najwyzsza

w analizowanym okresie.

Wykres 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu alkoholizmu i narkomanii
na przestrzeni lat 2022-2024

80
65
60
47 SE
40
20
4 4
0 R N
2022 2023

B alkoholizm narkomania
Zrédio: Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok.
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Gminna  Komisja  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych  powotana
do wykonywania zadah Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, prowadzi swa dziatalnosé w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W 2024 roku w skiad Komisji wchodzito 5 cztonkow.

Dane dotyczace dziatan GKRPA podejmowanych wobec oséb uzaleznionych w latach
2022-2024 przedstawia kolejna tabela. W 2024 roku czionkowie GKRPA
przeprowadzili rozmowy z 25 osobami z problemem alkoholowym oraz z 56
cztonkami ich rodzin. Wystapiono réwniez do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego wobec 18 mieszkaficOw obszaru. Na przestrzeni lat
2022-2024 liczba oséb z problemem alkoholowym, z ktérymi przeprowadzono
rozmowy ulegata wahaniom. Podobne tendencje zaobserwowano w przypadku liczby
cztonkow rodzin tych osdb, z kolei w kontekscie liczby oséb, wobec ktdrych
wystagpiono do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

odnotowano spadek. Szczegotowe dane w tym zakresie prezentuje tabela ponizej.

Tabela 1. Dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wobec oséb
uzaleznionych w latach 2022-2024

wyszczegolnienie

liczba 0s6b z problemem alkoholowym, z ktérymi 59 37 25
przeprowadzono rozmowy
liczba cztonkéw rodzin oséb z problemem glkoholowym, 40 79 tg
z ktérymi przeprowadzono rozmowy
liczba 0s6b, wobec ktérych wystapiono do sadu z wnioskiem 23 18 18
o zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego -

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw uzaleznied KCPU-G1 za 2022, 2023 [ 2024 rok,
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W latach 2022-2024 cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych uczestniczyli w szkoleniach z zakresu rozwigzywania probleméw
alkoholowych — w latach 2022-2023 przeszkolono po 4 osoby, natomiast w 2024 roku

— 5, obejmujac tym samym kazdorazowo wszystkich cztonkéw Komisji®,

Zespdt  Interdyscyplinarny  to  specjalistyczny organ powotany przez gmine
do koordynacji dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, uzaleznieniom
oraz innym zagrozeniom spotecznym. Zespdt dziata na styku réznych instytugji —
w tym pomocy spotecznej, Policji, stuzby zdrowia, o$wiaty oraz organizacji
pozarzadowych - aby skutecznie diagnozowaé sytuacje kryzysowe i podejmowal

kompleksowe dziatania wsparcia.

Jednym z kluczowych obszardw dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego jest
koordynacja procedury ,Niebieskie Karty”, ktorej celem jest zapewnienie
bezpieczensiwa osobom doswiadczajgcym przemocy oraz podejmowanie dziatan
wobec o0s6b ja stosujgcych. Analiza liczby zakladanych procedur pozwala ocenié
zardbwno skalg problemu przemocy na danym obszarze, jak i skutecznosé
podejmowanych dziatan. W latach 2022-2024 liczba prowadzonych procedur NK
wykazywata systematyczny wzrost. W 2022 roku wszczeto 50 procedur, w 2023 roku —
62, a w 2024 roku juz 86 — oznacza to, ze na przestrzeni analizowanych lat liczba
procedur wzrosta o 72,0%. Zjawisko to moze odzwierciedla¢ zaréwno wigkszg
gotowosé spoleczefistwa do zglaszania przypadkow .przemocy, jak i skuteczniejsze
mechanizmy identyfikowania problemu przez pracownikéw socjalnych, policjg, szkoty

czy placdéwki ochrony zdrowia.

~Jedli chodzi o prace grup diagnostyczno-pomocowych, liczba ich posiedzeh
utrzymywata sie na wysokim i wzglednie stabilnym poziomie — od 123 spotkan
w 2022 roku, przez 151 w 2023 roku, do ponownie 123 w roku 2024. Dane te

pokazuja, ze mimo wahan w liczbie posiedzen, Zespédt konsekwentnie prowadzi

& Sprawozdania z dziolalnosci samoerzqdéw gminnych w zakresle profilaktyki | rozwiqzywania problemdw uzaleznier KCPU-G1
za 2022, 2023 { 2024 rok ’
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intensywng dziatalnos¢, zapewniajac kompleksowg analize przypadkéw i

przygotowanie planéw pomocy dla oséb i rodzin dotknietych przemoca.

Dane te jednoznacznie potwierdzajg zasadnos¢ i konieczno$¢ dalszego wzmacniania
roli ZI jako kluczowego podmiotu w lokalnym systemie przeciwdziatania przemocy,

a takze rozwijania dziatart profilaktycznych i wsparcia dla rodzin objetych procedura.

Tabela 2. Dzialalnoé¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych w latach

2022-2024
2024

wyszczegolnienie

Liczba za’roonych NK o 50 62 86
Liczba posiedzen grup diagnostyczno- 193 151 123
pomacowych

Zrédto: Dane udostepnione przez Urzqd Miasta { Gminy we Wrzesni,

W 2024 roku na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia funkcjonowaty 3 Punkty
Informacyjno-Konsultacyjne, dziatajace ze Srodkéw pochodzacych z koncesji
priyznawanych na sprzedaz napojow alkoholowych. Ich zadaniem jest wsparcie osob
w kryzysach, w szczegélnosci zmagajacych sie z problemem uzaleznieh oraz

uwik’ranych w przemoc domowa. Sg to:

1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
prowadzony w ramach dziatan OPS,
2. Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych i cztonkéw rodzin z problemem

alkoholowym, prowadzony przez WSA ,JANTAR" w ramach dotagji.

3. Punkt konsultacyjny ds. przeciwdziatania narkomanii.

Uzupetniajgc dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego, istotng role w systemie
przeciwdziatania przemocy domowej odgrywa Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Jest to miejsce, w ktérym osoby dotkniete
kryzyéem moga uzyskac specjalistyczne wsparcie psychologiczne, pedagogiczne oraz
prawne. Dane za lata 2022-2024 wskazujg na systematyczny wzrost liczby
mieszkancow korzystajgcych z tej formy wsparcia —~ z 267 oséb w roku 2022, przez

317 w 2023 roku, az do 358 w 2024 roku. Najczesciej zgtaszano sie¢ po pomoc
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pedagoga i psychologa, a rosngce zainteresowanie $wiadczy o duzej poirzebie tego

rodzaju wsparcia w spotecznosci lokalnej.

Tabela 3. Dzalalnoé¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie w latach 2022-2024

wyszczegdlnienie

Liczba 0séb, ktére zgtosily sie do Punktu, 267 317 358

korzystajacych z porad: '

B psychologa 72 - 90 101
s pedagoga 109 - 144 155
. prawnika 86 83 102

Zrédio: Dane udostepniahe przez Urzqd Miasta i Gminy we Wrzesni.

Drugim waznym- elementem lokalnego systemu wspierania rodzin w kryzysie jest
Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym. Placéwka ta stanowi istotne ogniwo pomocy, zapewniajgc
mieszkarnicom dostep do spegjalistycznego wsparcia w obszarze prawnym,
psychologicznym i terapeutycznym. W latach 2022-2024 dziatainosC Punktu
charakteryzowata sie stabilnoécig kadrowg — niezmiennie pracowato w nim trzech
specjalistdw — przy jednoczesnym zwickszeniu zakresu i intensywnoéci Swiadczonych
ustug. Liczba godzin otwarcia placowki wzrosta z 175 w roku 2022, do 204 w roku
2024, co wskazuje na dostosowywanie oferty do rosngcych potrzeb mieszkafhcow.
Rownolegle wzrosta takze liczba oséb korzystajacych z pomocy. W 2022 roku byto to
155 osdb, a w 2024 roku juz 204 osoby, co stanowi wzrost o ponad 30%. Najczesciej
korzystano z konsultacji terapeutycznych, co potwierdza istotne zapotrzebowanie na
wsparcie ukierunkowane na problematyke uzaleznien. Duzym zainteresowaniem
cieszyly sie rowniez porady psychologa oraz prawnika. Zebrane dane jednoznacznie
pokazujg, ze Punkt ten petni wazna funkgje w systemie lokalnej profilaktyki i terapii
uzaleznien. Jego dziatalno$é przyczynia sie do zwigkszenia dostepnosci
specjalistycznej pomocy oraz wspiera zaréwno osoby bezposdrednio dotknigte
uzaleznieniem, jak i ich bliskich, ktdrzy czesto réwniez wymagajg wsparcia i

ukierunkowania w procesie wychodzenia z kryzysu.
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Tabela 4. Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dia o0séb uzaleznionych i cztonkéw rodzin
z problemem alkohalowym w latach 2022-2024

Uczba godzin otwarcia Punktu 175 140 204
Liczba spedjalistow pracujacych w Punkcie 13 13 3
Liczba os6b, ktére zglosity sie do Punktu, 155 151 204
korzystajacych z porad: .

s prawnika ' 41 48 60
e psychologa : 55 42 53
e konsultanta terapeuty 59 61 91

Zrédio: Dane udostepnione przez Urzqd Miasta i Gmin} we Wrzesn,

Trzecim elementem systemu pomocowego funkcjonujacego na terenie Miasta
i Gminy Wrzeénia jest Punkt Konsultacyjny ds. przeciwdziatania narkomanii, ktérego
dziatalno$¢ skupia sie na wsparciu os6b zagrozonych lub dotknietych problemem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol. Punkt petni role
zarbwno interwencyjna, jak i profilaktyczng — oferuje konsultacje, poradnictwo oraz
kierowanie do odpowiednich form terapii i leczenia. W latach 2022-2024 liczba
godzin otwarcia Punktu zwiekszyta sie z 175 godzin w roku 2022, az do 200 godzin w
roku 2024. Dane wskazuja na zmienng, lecz istotng skale zgtaszalnosci osdb
potrzebujgcych wsparcia. W 2022 roku do Punktu zgtosity sie 132 asoby, w 2023 roku
liczba ta spadta do 95, by ponownie wzrosnaé¢ do 107 w 2024 roku. taczna liczba
udziélonych porad ksztattowata sie nastepujgco: 132 w 2022 roku, 190 w 2023 roku i
107 w 2024 roku. Wysoka warto$¢ z roku 2023 moze Swiadczyl o wiekszej
intensywnosci dziatar, a takze o rosnacej otwartoéci mieszkancéw na korzystanie ze
wsparcia. Spadek liczby porad w2024 roku - pomimo wigkszej dostepnosci
godzinowe] - moze .natomiast odzwierciedlac przejSciowe wahania w
zapotrzebowaniu na tego rodzaju ustugi, ale réwniez wskazywa¢ na skutecznosé

wczesniejszych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.
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Tabela 5. Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziatania narkomanii w latach

2022-2024

wyszczegolnienie

Liczba godzin twarcia_ Punkuw 175 170 200
Liczba udzielonych porad | 132 190 107
Liczba oséb, ktbre zgtosity si¢ do Punktu 132 95 107

Zrédto: Dane udostepnione przez Urzqd Miasta { Gminy we Wrzeshi.

Dziatania diagnostyczne, terapeutyczne i poradnicze skierowane zaréwno do 0séb
uzaleznionych, jak i cztonkdéw ich rodzin, prowadzi réwniez Poradnia Leczenia
Uzaleznien | Wspotuzaleznienia ,Centrum U" we Wrzeéni, Oferta obejmuje wsparcie
dia 6séb doswiadczajgcych probleméw zwigzanych ze szkodliwym uzywaniem badz
uzaleznieniem od alkoholu oraz §rodkéw psychoaktywnych. W 2024 roku
z konsultacji skorzystaty tgcznie 743 osoby, w tym 368 oséb uzaleznionych oraz 375
0s6b wspdtuzaleznionych. Oznacza to spadek o 37 oséb w pordéwnaniu z rokiem

2022, a jednoczesnie o 76 w zestawieniu z rokiem 2023.

Tabela 6. Liczba oséb uzaleznionych i wspdluzaleinionych, ktére skorzystaly z konsultagji
w Poradni Leczenia Uzaleznieni i Wspdluzaleznienia ,Centrum U” we Wrzeéni w latach 2022-

2024

2024

368

Liczba 0sdb wspdtuzaleznionych 404 382 375
tacznie _ . | : 780 819 743
Zrédto: Dane udostepnione przez Urzqd Miasta i Gminy we Wrzesni

wyszczegoOlnienie

Liczba 0s6éb uzaleznionyc

Terapia oséb uzaleznionych iwspdtuzaleznionych jest procesem dtugofalowym -
éredni czas jej trwania wynosi od 18 do 24 miesiecy. Po zakonczeniu leczenia
stacjonarnego  pacjenci kieroWani sy do dalszej psychoterapii w placéwkach
ambulatoryjnych oraz do grup samopomocowych, takich jak Anonimowi Alkoholicy
czy kluby abstynenta, co sprzyja utrzymaniu efektow terapii i procesowi trwatej
readaptacji spotecznej. W 2024 roku na terenie Miasta i Gminy Wrzednia
funkcjonowato Stowarzyszenie Abstynenckie oraz 2 samopomocowe grupy wsparcia

dla 0s6b z problemem alkoholowym?®,

? Sprawozdanie z dziatalnoici samorzgddw gminnych w zakresie profilakiyki { rozwigzywania probleméw uzaleznien KCPU-G1
za 2024 rok '
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Istotnym wsparciem lokatnego systemu profilaktyki jest realizacja programdw i innych
dziatar profilaktycznych, skierowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej. W 2024 roku
w Miescie i Gminie zrealizowano program profilaktyczno-wychowawczy Epsilon,
rekomendowany w ramach Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych
i Promocji Zdrowia Psychicznego, prowadzonego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii

i Neurologii, w ktorym udziat wzieto 1 480 ucznidw oraz 66 nauczycieli.

Skuteczna realizacja zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz wspierania rodzin
w kryzysie wymaga wspotdziatania wielu podmiotéw funkcjonujacych w przestrzeni
lokalnej. Na terenie Miasta i Gminy Wrzednia dziatania profilaktyczne sg realizowane
hie tylko przez jednostki samorzadu terytorialnego i stuzby publiczne, ale réwniez
przez placdwki odwiatowe, instytucje pomocy spotecznej, stuzbe zdrowia, organizacje

pozarzgdowe oraz inne podmioty dziatajace w obszarze wsparcia spotecznego.

Warsztat Terapii Zajeciowej to placéwka dziennego wsparcia skierowana do osob
Z niepetnosprawnosciami, ktérych celem jest aktywizacja spoteczna, zawodowa
i poprawa 'jakos'ci zycia uczestnikébw. WTZ realizuje rbznorodne dziatania
terapeutyczne, edukacyjne i rehabilitacyjne, oparte na indywidualnych planach
rehabilitacji, ktore wspierajg rozwdj umiejetnosci zyciowych i spolecznych, budujg
poczucie whasnej wartosci oraz wzmacniajg samodzielno$é uczestnikdw, Poprzez
tworzenie bezpiecznej i zorganizowanej przestrzeni do aktywnego spedzania czasu,
placdwka odgrywa istotng role w przeciwdziataniu marginalizacji i ograniczaniu ryzyka
zachowanh problemowych, w tym naduzywania alkoholu. WTZ,'dzia%ajac w Scistej
wspotpracy z rodzinami uczestnikéw oraz instytucjami systemu pomocy spoleczngj,
wspiera lokalne dziatania profilaktyczne i integracyjne, stanowigc wazny element sieci

wsparcia srodowiskowego. .

Dzieki skoordynowanym dziataniom lokalnych partneréw mozliwe jest skuteczne
wsparcie o0sob i rodzin zagrozonych kryzysami, a takze prowadzenie dziatan

edukacyjnych i terapeutycznych, ktore zmniejszajg ryzyko wystapienia zachowat
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ryzykownych, Wzmacnianie wspdtpracy migdzy tymi podmiotami pozostaje
kluczowym elementem dalszego rozwoju lokalnej profilaktyki oraz budowy

bezpieczne] i wspierajacej spotecznosci.

~ RYNEK'ALKOHMOLOWY NA TERENIE MIASTA | GMINY WRZESNIA
W 2024 roku warto$é alkoholu sprzedanego na terenie Miasta i Gminy Wrzednia
wyniosta tacznie 74 010 879,41 zt, w tym najwiecej, bo 35 800 225,17 zt o zawartosci
alkoholu powyzej 18%. Warto$¢ napojow o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa)
wyniosta 30 444135,7.2 z, natomiast od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) -
776651852z Sg to wartosci zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu
z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki rozwigzywania problemow
uzaleznied KCPU-G1. Na przestrzeni lat 2022-2024 wartos¢ sprzedanego alkoholu
" na terenie Miasta i Gminy systematycznie wzrastata — w 2024 roku wzrosta wzglgdem
roku 2022 o 11,4%, a w stosunku do roku 2023 na poziomie 5,7%. Wzrost ten moze
byé czesciowo zwigzany z czynnikami ekonomicznymi, takimi jak inflacja i rosnace
ceny alkoholu, niemniej jednak wskazuje na potrzebe zintensyfikowania dziatan
profilaktycznych oraz wzmozonego monitorowania skali probleméw wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Zjawisko to moze przektadal sig na wzrost ryzyka
uzaleznien, przemocy domowej oraz innych zjawisk, co wymaga dalszego rozwijania
oferty programéw edukacyjnych, wsparcia srodowiskowego i dziatar interwencyjnych,
szczegblnie wsrdd dzieci, miodziezy oraz rodzin zagroZzonych wykluczeniem

spotecznym.

Rysunek 1. Wartoéé alkeholu sprzedanego na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia w latach
2022-2024
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Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki { rozwiqzywania
problemdw uzalezniert KCPU-GT za 2022, 2023 i 2024 rok.
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W 2024 roku Miasto i Gmine Wrzeénia zamieszkiwato tacznie 36 520 osdb, ktdre
ukonczyly 18 rok zycia. Warto$¢ sprzedanego na terenie Miasta i Gminy alkoholu
przypadajgcego na 1 osobe petnoletnig wyniosta zatem 2 026,58 zt — w poréwnaniu
do 2022 roku, gdy liczba dorostych mieszkancéw wynosita 36 377 osdb, nastgpit
wzrost na poziomie 10,9%, z kolei w zestawieniu z rokiem poprzednim (2023),
zaobserwowano wzrost na poziomie 55%, gdyz na 36 475 dorostych mieszkahcow
Miasta i Gminy, wartos¢ sprzedanego alkoholu w przeliczeniu na 1 osobg dorosta

wyniosta 1 920,56 zt.

Rysunek 2, Wartoéé sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkafica Miasta | Gminy Wrzeénia
na przestrzeni lat 2022-2024
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Zrod{oDane u&&sfepnfone przez Urzqd M(asta tGmmy ;vé Wrzes;ni.
W latach 2022-2024 liczba punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie
Miasta i Gminy ulegata wahaniom — w 2022 i 2024 roku na jej terenie znajdowato sie
po 149 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, natomiast w 2023 roku byto ich
155. Wahania odnotowano zaréwno w przypadku liczby sklepow, jak i lokali
gastronomicznych, co doktadnie obrazuje kolejny wykres. Wahania w liczbie punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2022-2024 Swiadczg o utrzymujacym sig,
stabilnym poziomie dostepnosci alkoholu na terenie Miasta i Gminy, przy
| jednoczesnych niewielkich fluktuacjach wynikajgcych najpewniej z  czynnikéw

rynkowych (np. otwieranie i zamykanie dziatalnosci gospodarczych).
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Wykres 2. Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Wrze$nia
na przestrzeni lat 2022-2024
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Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzalezniern KCPU-G1 za 2022, 2023 ( 2024 rok.

 DZIAEALNOSC POLICJI | STRAZY MIEJSKIES

Policla odgrywa istotng role w realizacji lokalnej polityki przeciwdziatania
alkoholizmowi, w szczegdlnosci poprzez dziatania interwencyjne, prewencyjne oraz
kontrolne. Wspotpraca stuzb mundurowych z jednostkami samorzadu terytorialnego
oraz innymi instytucjami i organizacjami spotecznymi stanowi istotny element

systemu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej.

Jednym z istotnych wskaznikéw obrazujacych skale zagrozen zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu na terenie Miasta i Gminy Wrzeénia jest liczba nietrzezwych
kierowcow zatrzymywanych przez Policje. Dane te pozwalaja nie tylko monitorowa¢
poziom ryzykownych zachowan w ruchu drogowym, ale réwniez stanowig posrednia
informacje o skutecznosci dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i kontrolnych
prowadzonych w lokalnym srodowisku. W latach 2022-2024 liczba nietrzezwych
kierowcow zatrzymanych przez Policje wykazuje tendencje spadkowa. W 2022 roku
odnotowano 98 takich przypadkow, w 2023 roku — 80, a w 2024 roku — 75. Oznacza to
spadek o blisko 24% w stosunku do roku 2022. Obserwowany trend moze by¢
efektem wiekszej Swiadomosci spotecznej, skutecznosci dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych, a takze intensyfikacji kontroli policyjnych. Jednoczesnie fakt, ze wcigz
kazdego roku ujawnianych jest kilkadziesigt takich przypadkéw, potwierdza
koniecznos¢ dalszej realizacji dziatan prewencyjnych oraz podtrzymywania wysokiego
poziomu wspotpracy instytucjonalnej w tym obszarze.
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Wykres 3. Liczba nietrzezwych kierowcéw zatrzymanych przez Policje na przestrzeni lat
2022-2024
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Zrédto: Dane udostepnione przez Urzqd Miasta i Gminy we Wrzesni.

Straz Miejska, dziatajgc w ramach lokalnego systemu bezpieczenstwa i porzadku
publicznego, aktywnie wspiera Komende Powiatowa Policji w zakresie dziatan
profilaktycznych ~ oraz  interwencyjnych  zwigzanych z  przeciwdziataniem

uzaleznieniom. Straz Miejska podejmuje m. in. nastepujace dziatania:

®  monitorowanie miejsc szczegolnie zagrozonych zjawiskami alkoholizmu,
narkomanii i uzywania substancji psychoaktywnych, ze szczegolnym
uwzglednieniem przestrzeni publicznych (parki, okolice szkot, przystanki),

®  prowadzenie dziatan interwencyjnych w przypadkach ujawnienia spozywania
alkoholu w miejscach niedozwolonych, w tym podejmowanie czynnosci
zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

® uczestnictwo w lokalnych programach profilaktycznych, edukacyjnych
i kampaniach informacyjnych, we wspotpracy z Policja, osrodkami pomocy
spotecznej i instytucjami edukacyjnymi,

® wsparcie KPP w identyfikowaniu osdb pozostajacych pod wptywem srodkow
odurzajgcych, ktérych zachowanie moze stanowi¢ zagrozenie dla porzadku
publicznego lub bezpieczenstwa osobistego,

" wspofdziatanie z instytucjami zajmujacymi sie pomocg osobom uzaleznionym,
w tym poprzez kierowanie ich do odpowiednich placowek i stuzb
pomocowych.
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Wzmacnianie wspotpracy pomiedzy Straza Miejskg a Policjg stanowi element
skutecznej polityki bezpieczefistwa lokalnego, a dziatania podejmowane w tym
zakresie sg istotnym komponentem strategii przeciwdziatania uzaleznieniom oraz

budowania $wiadomej, odpowiedzialnej wspdlnoty lokalne;j.
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WNIOSKI Z DIAGNOZY PROBLEMOW SPOLECZNYCH

W 2025 roku na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia zostato przeprowadzone badanie
w ramach Diagnozy problemoéw spotecznych, w ktorym uczestniczytlo 835 ucznidw,
412 dorostych mieszkancdw Gminy oraz 30 sprzedawcow napojow alkoholowych.

Ponizej w formie graficznej, przedstawione zostaly najwazniejsze wnioski

z przeprowadzonych badan, dotyczace kwestii uzaleznien.

IKIETOWYCH WSROD DZIECI | MEODZIEZY"

Odsetek ucznidw deklarujgcych spozycie kiedykolwiek
alkohalu.

Odsetek uczniéw dekiarujacych spozycie alkoholu
w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.

Odsetek ucznidw, kidrzy przyznali, ze doswiadczyli
przykrych konsekwenciji wynikajacych ze spozywania
alkoholu (m.in. probleméw w rodzinie, kiotni lub bojki itp.).

Odsetek uczniow, kiorzy uwazajg alkohol za tatwy
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

S$RODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

Odsetek uczniow, kidrzy zazywali kiedykolwiek srodki
psychoaktywrie.

Odsetek ucznidw, ktorzy po raz pierwszy siegneli
po srodki psychoaktywne majgc 13 lat fub mniej.

Odsetek ucznidw, ktérzy zazywali substancje
psychoaktywne ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych
hadanie.

Odsetek ucznidw, kidrzy przyznali, ze doswiadczyli
przykrych konsekwenciji wynikajacych z zazywania
substancji psychoaktywnych (m.in. problemow w rodzinie
Iub w szkole itp.).

. Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg narkotyki za latwe
: do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.
. Odsetek uczniéw, ktérzy uwazaja dopalacze za latwe
do zdobycia na terenie swojej migjscowosci.

® Odsetek ucznidw zostat obliczony z calej proby badawczej, . N=835
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o Odsetek uczniéw, ktdrzy nie sg Swiadomi negatywnych
. 9 ’ 004  konsekwencji wynikajacych z zazywania Srodkéw
psychoaktywnych (alkoholu, narkotykdw i dopalaczy).
o Odsetek ucznitw, ktdrzy nie wiedza, gdzie mogliby
® 12 990  szukaé pomocy w przypadku doswiadczania probleméw
zwiazanych z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami.

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ
-’?:. 93 4(y Odsetek ucznidéw korzystajacych codziennie z urzadzen
470 elektranicznych,

Odsetek uczniow przeznaczajgcych na korzystanie
z urzadzen elektronicznych znaczne ilodci czasu,
tj. powyZej 6 godzin w ciggu dnia.

Odsetek uczniow, ktérzy przyznaja, Zze zdarza im sie ktamag,
aby ukry¢ prawdziwg ilosé czasu spedzanego na korzystaniu
Z urzadzen elektronicznych, np. przed rodzicami.

Odsetek uczniéw, ktérzy przyznaja, ze podejmowali
bezskuteczne préby ograniczenia ilosci czasu spedzanego
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych.

Odsetek ucznidw, ktdrzy przyznaja, ze z powodu zbyt
diugiego korzystania z urzadzen elektronicznych odczuwaja
negatywne skutki zdrowotne.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

0 Odsetek ucznidw, kibérzy nie brali udziatu w Zadnych
1 17!9 /D zajeciach profilaktycznych.

Odsetek uczniéw, zdaniem ktarych w ich szkole
1 39 ,8% brakuje zaje¢ warsztatowych z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalista,.

28

Id: 06340EB2-4E81-4375-A98D-9 1993 1CEES6(. Projekt Sirona 28




Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy spozywaja alkohal
kitka razy w tygodniu lub codziennie.

Odsetek badanych, kt6rzy podczas typowego dnia picia
spozywaja 5 lub wiecej porcji alkoholu.

Odsetek badanych, ktérym zdarzylo sie wykonywaé obowigzki
zawodowe pod wplywem alkoholu.

Odsetek mieszkancdw, kidrzy byli $wiadkami sytuacii,
gdy ktos w ich miejscowasci prowadzil pojazd pod wplywem
alkoholu.

Odsetek ankistowanych nieposiadajgcych wiedzy
o szkadliwym wplywie picia alkoholu w cigzy na rozwdj
dziecka.

Odsetek respondentéw, ktorzy byll swiadkami sytuacii,
ady kobista w ciazy spozywala napoje alkeholowe.

Odsetek badanych, ktérzy byli swiadkami sytuacil,
gdy na terenie ich miejscowosci sprzedano alkohol
osohie ponizej 18-ego roku zycia.

Odsetek badanych, kidrzy byli Swiadkami sytuacii,
gdy na terenie ich miejscowosci sprzedano alkohol
osobie nietrzezwe.

Odsetek badanych nieposiadajacych wiedzy na temat
szkodliwosci alkoholu.

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

Odsetek dorostych mieszkancow, ktdrzy kiedykolwiek zazywali
srodki psychoaktywne.

Qdsetek doroslych mieszkarncdw, kidrzy przyznali,
Ze powodem siggniecia przez nich po Srodki psychoaktywne
byla cheé lepszej zabawy.

Odsetek dorostych mieszkancow, deklarujgcych znajomosé
miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

Odsetek badanych nieposiadajacych wiedzy na temat
szkodliwosci narkotykéw.

Odsetek ankietowanych nigposiadajacych wiedzy na temat
szkodliwosci dopalaczy.

" odsetek dorostych mieszkaricdw zostat obliczony z catej proby badawczg), if. N=412
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PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

- 73 3% Odsetek doroslych mieszkancow korzystajacych z urzgdzen
'

elektronicznych codziennie.

Odsetek doroslych mieszkancow przeznaczajgcych
. 5 :4% na korzystanie z urzadzen elektronicznych znaczne ilosci
czasu, tj. powyzej 6 godzin w ciagu dnia.

OCENA DZIALALNOSCI INSTYTUCJI W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM

Odsetek badanych, zdaniem ktdrych Gmina nie podejmuje

. 10 . 9% zadnych dziatan w celu ograniczenia popytu na zazywanie
narkotykow i dopalaczy.

Odsetek ankietowanych, ktérzy nie wiedzg, gdzie mogliby

. 7 ,9% szukaé pomocy w przypadku problemu uzaleznien i/lub
przemocy domowej.
. 15.4% Odsetek dorostych mieszkaricéw, ktérzy nie znajg danych
1 0 kontaktowych do instytucji pomocowych, gdzie mogg sie

zqglosié w razie problemow.

__ WYNIKI BADAN WSROD SPRZEDAWCOW™

Odsetek sprzedawcow, w opinii ktdrych spozycie
56 i 7% alkoholu w miejscowosci na przestrzeni kilku
ostatnich lat wzrosio.
86 7% Odsetek sprzedawcdw, ktérym zdarzyto sie, ze osoba
' niepetnoletnia chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez nich punkcie.

- 90 O% Odsetek sprzedawcow, kiorzy za kazdym razem
’ pytaja o dowdd miodo wygladajacych Klientow.

@) S0 00p Oosetcksprzedawcow, kidrzy prayznaja, ze w Gminie
]

alkohol jest sprzedawany osobom nietrzeZzwym.

Odsetek sprzedawcdw, ktérym zdarzyto sie, ze osoba
90 ) 0% nietrzezwa chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez nich punkcie.

Odsetek sprzedawcow, ktdrzy przyznajg, ze zdarzylo
10 ,0% im sie sprzedac alkohol osobie nietrzezwej w ciagu
ostatnich 12 miesiecy.

2 Odsetek sprzedawcow zostat obliczony z catej proby badawezej, tj. N=30
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- 70,0%

Odsetek badanych, ktorzy przyznajg, ze zdarzajg sig
sytuacje, gdy klienci spozywaja napoje alkoholowe
na terenie sklepu lub w jego otoczeniu.

Odsetek sprzedawcéw, ktorzy przyznaja, Ze zdarza im sie
wzywaé policje z powodu zaklécania porzadku przez osohe

 40,0%

143,3%

bedacg pod wplywem alkoholu.

Odsetek sprzedawcdw, deklarujgeych bardzo dobrg
y 20 ’O% znajomosé ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkohalizmowi.

Odsetek sprzedawcow, ktérzy uczestniczyli w szkoleniu
dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkohalu.

- Odsetek sprzedawcow, kidrzy blednie zakladaja,
Ze ustawa o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi zabrania sprzedazy

alkoholu kobietom w ciazy.

Ponizej przedstawiona zostata analiza SWOT, stanowigca element przeprowadzonej

Diagnozy problemow spotecznych. Zawiera ona kluczowe mocne i stabe strony

lokalnego systemu wsparcia oraz szanse i zagrozenia, ktére mogg wptywaé na

kierunki dalszych dziatati Miasta i Gminy Wrze$nia w obszarze polityki spotecznej.

Tabela 7. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

zaréwno, mto_dglez, ja_k i dorodli mieszkanicy
trafnie identyfikujg ryzyka zdrowotne
zw1azane z alkoholem, narkotykaml '

i dopa!aczaml

2. Relatywnie niska czgstosé deklarowanego
kontaktu z narkotykami wéréd miodziezy

3. Gotowosé miodzieiy’ do szukania wsparéia
u rodzicow i rowmsmkow, co stanowi istotny
czynnik chroniqcy w kontekscie kryzyséw

- psychicznych i zachowari ryzykownych.
4. Deklarowana znajomo$é przepiséw ustawy

alkoholizmowi przez sprzedawcéw aikoholu,
" mimo luk w wiedzy szczegdtowej,

5. Silne zaangaiowanie Osrodka Pomocy

1. stoka §wiadomosé SZkOdlIWOSCI uzywek i
A psychicznej w szkolach — a2 40,2% ucznidw

{7,2%) oraz stosunkowo niski poziom uzywania
substancji psychoaktywnych wéréd dorostych..

o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu

1. Wysoka skala przemocv I'OWIeSi"I]CZEj L

przyznato, ze doswiadczyto przemocy, a jedynie
15,6% uwata, ze problem ten w |ch szkole nie
WVStQpUjE
2. Czestoéc cyberprzemocy ponad 40%
uczniow doswiadczyto jej form takich jak:
wyzywahie, oémieszanie czy naruszenie

- prywatnosci.
3. Niski poziom zaufania miodz;ezy

| do specjalistéw szkolnych — uczniowie wolg

szuka¢ pomocy prywatnie lub anonimowo
(nawet u Al), co utrudnia sz_ybkq interwencj'e

w sytuacjach kryzysowych.

4, Nieskutecznos€ czeéci dziatan
profilaktycznych — wielu uczniow ocenia zajgcia
profilaktyczne jako nieciekawe

lub nieskuteczne, a dorosli rzadke potrafig
wskazaé lokalne inicjatywy przeciwdziatajace
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Spoiecz’rklgjﬂﬁé Wrzesni w projekty konkursowe
i wspotprace miedzyinstytucjonalng,

co zwicksza zdolnos$é Miasta | Gminy

do przechwdziatania wykluczeniu.

6. Wysoka wykrywalno$¢ przestgpstw (90,4%)
w powiecie wrzesifiskim, w tym przemocy
domowej — co sprzyja skuteczniejszemu
reagowaniu.

SZANSE

1. Mozliwosé rozszerzenia profilaktyki o formy
oczekiwane przez miodziez - wa'rs_ztaty
z psychologami, zajecia multimedialne,
interaktywne formy przekazu.
2. Rozbudowa wspdtpracy instytucji
spotecznych z placéwkami oéwiatowyrrii
i punktami sprzedazy alkcholu — w celu
przeciwdziaiania tamaniu prawa oraz
reagowania na sytuacje ryzykowne
(np. sprzedaz nieletnim}.
3. Wzrost kompetencji cyfrowych dzieci

i miodziéiy jako fundament do wczesnej
interWe_ncji online ~ wykorzystanie Al
i platform pomocowych w systemach
wsparcia,
4. Silna rola Iokainej poliql |strazy miegjskiej

" we wspdlpracy 2 OPS i szkotami, przy wysokim
pozmmle spolecznego zaufania — co sprzyja
skuteczmejszym reakcjom na przemoc N
i uzaleZnienia. _
5. Dobre zaplecze instytucjonalne i dostgpnosc
$wiadczer z pomocy spotecznej —
skutecznej identyfikacji rodzin w kryzysie
1 kierowania ich do wsparcia.

mozliwos¢

uza]eznienlom

5. Sprzecznosci w deklaracjach sprzedawcéw —
z jednej strony twierdza, ze alkohol sprzedaje
sie osobom niepetnoletnim lub nietrzedwym,

z drugiej zaprzeczaja, by samitego doswiadczyli

ZAGROZENIA

1. Utrwalanie wzorcéw przemocy domowej

i réwie's'niczej —czesc dzieci i rh’fodzieiy nie
‘rozpoznaje przemacy jako krzywdy, a wsrod
dorostych nadal wystepujg postawy
bagatelizujgce problem.

2. Rosngce uzaleznienie cyfrowe wérdd -
mtodzieiy i dorostych — codzienne,
wielogodzinne korzystanie z urzadzen
efektronicznych, trudnosci w samokontroli,
zaburzenia snu | koncentracji.

3. Spadek gotowoici do reagowania
na__przémoc w otoczeniu — zaréwno miodziez,
jak i doro$li rzadko zgtaszajg przypadki
przemocy, o moze prowadzi¢-do dalszej izolacji
oséb jej doznajacych i bezkarnosci oséb ja
stosujacych. '

4, Zjawisko podwdjnego wykluczenia — czesc
m;eszkancow (np. seniorzy, osoby

"I z niepetnosprawnosciami) ma utrudniony

dostep do dziatan profilaktycznych

i informacyjnych z uwagi na brak kompetencji
cyfrowych lub ograniczenia mobilnoéci.

5, Nielegalna sprzedaz alkoholu mimo
deklarowane] zgodnosci z prawem — brak
rzete!n'ej kontraoli i nieskuteczne szkolenia moga
prowadzit do faktycznego obchodzenia
przepiséw.

Zrédio: Raport kericowy z badari — Diagnoza probleméw spotecznych dla Maasta { Gminy Wrzesma
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem giéwnym Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Wrzesnia na lata 2026-2029 jest:

Zmniejszenie skali probleméw wynikajacych z uzywania alkcholu, substangji
psychoaktywnych, zaburzefi behawioralnych oraz ograniczanie ich negatywnych
skutkdéw zdrbwdthych i spotecznych poprzez kompleksowe dzié%ania profilaktyczne,
edukatyjne, terapeutyczne | Wspi.erajace.' Program koncentruje si¢ na wzmacnianiu
zasobéw spolecznosci lokalnej, wspieraniu rodzin, promowaniu  zdrowego
i bezpiecznego stylu zycia oraz kszta’r.towaniu postaw sprzyjajacych abstynencji

i odpowiedzialnym wyborom wérdéd mieszkancéw Miasta i Gminy Wrzeénia.

Celami operacyjnymi Programu sa:

I. Wzmachianie $wiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
promocji zdrowia poprzez realizacje dziatahh informacyjno-edukacyjnych
dotyczgcych problemow alkoholowych, narkomanii, uzaleznieh
behawioralnych, a takze ksztattowanie prozdrowotnych postaw i nawykow, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy jako grup priorytetowych. Cel
obejmuje réwniez rozwdj i doskonalenie kompetencji kadr realizujgcych
zadania w zakresie profilaktyki, leczenia oraz wsparcia oséb zagrozonych
uzaleznieniami,

ll. Zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom, w tym osobom doznajgcym przemocy domowej, poprzez rozwdj
zintegrowanego lokalnego systemu pomocy, obejmujacego dziatania z zakresu
redukgji szkdd, rehabilitacji zdrowotnej, spotecznej i zawodowej, realizowane
we wspotpracy z instytugjami publicznymi, organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami ekonomii spoteczne;j.

ill. Prowadzenie systematycznej diagnozy oraz biezgcego monitoringu zjawiska

uzaleznief na poziomie lokalnym, identyfikacja obszaréw szczegdlnego ryzyka
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i trenddéw problemowych, a takze wdrazanie dziatan ukierunkowanych

na przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwengji o prawach

0s6b niepetnosprawnych.

Cel l.
Przewidywane rezultaty:

W Zwickszenie $wiadomosci spolecznej na temat zagrozen zwigzanych
z alkoholem i narkotykami.

® Podniesienie poziomu wiedzy dzieci i mlodziezy na temat konsekwengji
uzaleznien oraz sposobdw ich unikania.

® Wzrost liczby dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach i placéwkach
wychowawczych.

® Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w dziatania na rzecz
profilaktyki uzaleznien,

® Ksztaltowanie prozdrowotnych postaw oraz promowanie stylu zycia wolnego
od substancji psychoaktywnych.

| Zmniejszenie liczby o0sob siegajacych po substancje psychoaktywne dzieki
skuteczniejszej edukacji i prewencji.

B Opdéznienie wieku inigjacji spozywania substancji psychoaktywnych przez
dzieci i mtodziez oraz ograniczenie ich spozycia.

m Wzrost liczby uczestnikdw programdw edukacyjnych i kampanii spotecznych

‘ dotyczaéych uzaleznien.

B Kreowanie alternatywnych form spedzania czasu, a takie promowanie
zdrowego stylu zycia.

" Podniesienie  kompetencji  specjalistdw  zajmujacych sie  profilaktyka

i leczeniem uzaleZnier, co przetozy sie na wyzszg jakoséé Swiadczonych ustug.

34

1d: (6340E82-4B8 1-4375-A98D-91993 | CEES60. Projekt Strona 34




35

m Zadanie
Zakup i dystrybucja materiatow Nakiad materiatow gmgrAOIZE’P 71
edukacyjnych, informatycznych |nforma<3yj no- Iacéwrki T

1. | i profilaktycznych dotyczacych  edukacyjnych o géwiatowe
tematyki uzaIeZni’eﬁ i promowania Koszty przeznaczone placéwki orchrony
zdrowych nawykow na zakup materiatdw sdrowia
Prowadzenie programdw i innych Liczba zrealizowanych UMIG, KPP,
dziatah profilaktycznych z zakresu programow GKRPA, NGO, BP,

2. | przeciwdziatania uzaleznieniom profilaktycznych WOK, WOSR,
i promocgji zdrowia skierowanych Liczba uczestnikow placowki
do dzieci i mtodziezy programéw oéwiatowe
Rozwijanie i promowanie oferty Liczba dostepnych miejsc |- -
alternatywnych i atrakcyjnych form s_pedzania czasu wolnego | UMIG, GKRPA, BP,

3 spedzania czasu wolnego dla dzieci | dla dzieci i mtodziezy | WOK, WOSR,

" | i mtodziezy, w szczeg6lnosci : “Llczhl:;a;e;hzo::v;nya'luu NGO, placéwki
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ pozalekeyjnych zajeé oSwiatowe
sportowych sportowych
Finansowanie/dofinansowanie FICZba zorganizowanych
) , imprez o tematyce
imprez profilaktycznych, n .

.o .| edukacji zdrowotnej
4 kulturalnych, obejmujacych edukacje | UMIG

" | zdrowotng w formie profilaktyki Liczba
uniwersalnej oraz zdrowotnych P"ZGPFOV}’adZOHYCh
konkurséw promujacych trzezwosé | konkursow promujacych

trzezwosé
Organizowanie i dofinansowanie
wars.ztatow | programow Liczba 'zorganiZOWa_nych/
profilaktycznych dotyczacych dofinansowanych
uzywania substandji o, programow/warsztatéw | UMiG, GKRPA,
5 psyc'ho_aktywnych oraz zagrozef profilaktycznych placéwk
- -wynikajgcych z uzaleznien . céwiatowe
behawioralnych, ze szczegdlnym o
uwzglednieniem programéw
rekomendowanych przez KCPU, Liczba uczestnikéw
ORE i IPiN
Organizacja wypoczynku
letniego/zimowego dla dzieci Liczba zorganizowanych UMIG. GKRPA
i miodziezy z rodzin z problemem wyjazdow D '
6. . placowki
alkoholowym oraz zagrozonych oéwiatowe
uzateznieniami, realizujgcego . iy
. Liczba uczestnikow
| program profilaktyczny,
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10.

11.

' psychologiczny
Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych
dla rodzicéw i nauczycieli w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w tym
behawioralnych wérdd dzieci
i mtodziezy

Rozwdj dziatan profilaktycznych,
- edukacyjnych, prozdrowotnych

i integracyjnych skierowanych

do seniorow

Uczestnictwo w regionalnych
i ogdlnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych
zagadnienia zwigzane
z profilaktyka i przeciwdziataniem
alkoholizmowi, narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym
Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu profilaktyki

' uzaleznien, przeciwdziatania

' przemocy domowej i ochrony
zdrowia dla oséb i podmiotéw

- Swiadczacych pomoc i wsparcie

' mieszkaricom, w tym cztonkow

' GKRPA

Tworzenie mozliwosci dodatkowych
form spedzania wolnego czasu dla

- dzieci imilodziezy ze Srodowisk
zagrozonych alkoholizmem i patologia
spoteczna poprzez zakup sprzetu
sportowego, finansowanie i
dofinansowanie rozwoju infrastruktury
przeznaczonej do uprawiania sportu i
rekreacji;

Liczba zorganizowanych
warsztatow

' Liczba zorganizowanych

spotkan

. miedzypokoleniowych

Liczba zorganizowanych
warsztatow dla senioréw

Liczba dziatan podjetych

w celu rozwijania oferty

skierowanej do senioréw

Liczba kampanii,
w ktorych uczestniczyto
Miasto i Gmina

' Liczba zorganizowanych

szkolen z zakresu
profilaktyki uzaleznien
i przeciwdziatania

przemocy domowe;j

liczba zakupionego sprzetu,
szacunkowa liczba
korzystajacych odbiorcow.

36

UMIG, GKRPA,
placowki
oswiatowe

DPS, KS, OPS,
UMIG, BP, WOK,
WOSR, KPP, NGO

UMIG, OPS,
GKRPA, ZI, KPP,
BP, WOK, WOSR,
NGO, placéwki
oswiatowe,
placéwki ochrony
zdrowia

' UMIG, GKRPA,

KPP, ZI, OPS, PIK,

- placéwki

osSwiatowe,

- placowki ochrony
 zdrowia

UMIiG, GKRPA,
placowki
oswiatowe,
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Cel 1L
Przewidywane rezultaty:

m Zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla os6b uzaleznionych
iich rodzin, w tym osob uwikianych w problem przemocy domowej.

® Poprawa skutecznosci terapii i rehabilitacji poprzez rozwdj lokalnego systemu
wsparcia.

B Wzmocnienie wspotpracy miedzy instytucjami, organizacjami pozarzadowymi
i podmiotami trzeciego sektora w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

R Zapewnienie dzieciom i milodziezy z rodzin z problemem uzaleznien
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych dostepu do miejsc wsparcia.

® Podniesienie jakosci Swiadczonych ustug pomocowych poprzez lepsze
wsparcie dla spegjalistbw | instytugii zajmujacych sie  terapia
i przeciwdziataniem uzaleznieniom i przemocy domowej.

" Zwickszenie liczby os6b korzystajacych z programoéw  terapeutycznych
i rehabilitacyjnych,

® Poprawa funkcjonowania spotecznego i zawodowego 0séb wychodzacych

z uzaleznien dzieki kompleksowej pomocy i integracji ze s$rodowiskiem

lokalnym.

Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Prowadzenie Punktu | Liczba godzin otwarcia Punktu -
Konsultacyjnego dla oséb Konsultacyjnego _

\:uzaleznionych i cztonkéw rodzin - "L oo specjalistow pracujacych .
. z problemem alkoholowym, w Punkcie o | GKRPA,
1.~ | udzielanie osobom uzaleznionym — UMIG, NGO,
iich rodzinom kOhSU'taCji oraz Liczba udzfe]onych porad WSA, OPS
porad psychologicznych, - S 3
psychoterapeutycznych Liczba osbb, ktdre zgtosity sie
| i prawnych.’ ~_doPunktu
Dziatalnosé GKRPA:
1. Przeprowadzanie rozmow GKRPA
2. Interwencyjno-motywujacych | | jezha cztonkéw GKRPA UMiG, OPS,
z osobami naduzywajgcymi NGO, Z|. WSA
alkoholu, narkotykdw i innych
37
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Zadanie

substancji psychoaktywnych

2. Kierowanie na badanie przez
zespdt bieglych w zakresie
uzaleznienia od alkoholu
w celu orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu
odwykowemu

3. Kierowanie wnioskow do sadu
o natozenie obowigzku
leczenia w zakiadzie
lecznictwa odwykowego
wabec osoby uzaleznionej,
whoszenie Srodkow
odwotawczych od orzeczen
sgddw [ instancji w sprawach
o zobowigzanie do leczenia
oraz wystepowanie cztonkdow
GKRPA w charakterze strony
oraz oskarzyciela positkowego
przed sgdem w sprawach
o leczenie odwykowe

4. Wszczynanie przez cztonkdw
GKRPA procedury ,Niebieskie

Karty” i przekazywanie ich

do Z|

Liczba oséb, z ktérymi
cztonkowie GKRPA prowadzili
rozmowy interwencyjno-
motywujace do podjecia
leczenia odwykowego

Liczba oséb skierowanych
na badanie przez biegtego

Liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od atkoholu

Liczba wnioskow wniesionych
do sadu w sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia
odwykowego

Udzielanie wsparcia
w utrzymaniu abstynencji poprzez

Liczba wszczetych procedur
«Niebieskie Karty”

”I.iwc%;funkcjonujqcych grup

wsparcia

Liczba oséb objetych pomocy

wspomaganie dziatalnosci rup Wsparcia UMIG, OPS,
stowarzyszen, grup wsparcia flczia ffnkc'onu' . GKRPA, ZI,
dla oséb uzaleznionych, Jonuacy NGO

TR e stowarzyszen :
wspoétuzaleZznionych oraz osob =
d . Liczba oséb objetych pomocg

oznajacych przemocy.

. o Stowarzyszenia
Zapewnienie specjalistycznej Liczba O?Ob uzaleinionlych”
diagnostyki, terapii i poradnictwa korzystajacych z konsultacji
dla oséb uzaleznionych . . PLUW
. . .. Liczba oséb
i wspotuzaleznionych w ramach : .

. . wspotuzaleznionych
dziatainosci PLUW . ..

korzystajacych z konsultacji
Udzielanie psychologicznego Liczba dzieci objetych PPP, NGO,
38
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Zadanie
i tefapeutycznegb WSpartia
dzieciom wychowujgcym sie

Wiskaznik

Realizatorzy

w rodzinach dotknigtych PLUW’ P.IK'
. placowki
uzaleznieniami i przemoca ,
. . oswiatowe,
domowa, przez prowadzenie wsparciem P
o . placowki
pozalekcyjnych programow :
o -ochrony
opiekunczo-wychowawczych, .
. zdrowia
profilaktycznych
i socjoterapeutycznych
Liczba zatozonych NK
Przeciwdziatanie zjgwisku Liczba odbytych posiedzen
przemocy domowej, w tym grup diagnostyczno-
poprzez prowadzenie Punktu pomocowych
Poradnictwa Specjalistycznego dla ; ZI, GKRPA,
6. | osdb/rodzin, w ktorych wystepuje | Liczba os6b, ktorym udzielono | UmiG, sM,
problem uzaleznien i/lub przemoc porad w zakresie problemu KPP, OPS
domowa, wspdtpracowanie z ZI przemocy domowej
o;a;g;zaar:\n:i diagnostyczno- liczba godzin otwarcia punktu
P 4 dla os6b doznajacych/
stosujgcych przemoc.
Tworze.me |‘rozwuan|e placlomfek Liczba funkcjonujacych
wsparcia dziennego dla dzieci lacéwek weparcia dziennedo
7 i mtodziezy na terenie Miasta placc P . 9 UMiG, OPS,
" 1iGminy, a takze wdrazanie dziatan _ T NGO
fntegracyjny;h Liczba dzieci objetych opiekq '
i socjoterapeutycznych
Prowadzenie poradnictwa Liczba udzielonych porad
dla rodzin, w ktdrych wystepuje
8 problem szkodliwego uzywania Liczba osob, ktore zgtosity sie PIK
© | $rodkéw psychoaktywnych badz do punktu
problem uzaleznienia od érodkéw
psychoaktywnych Liczba godzin otwarcia punktu
Wspét ra.ca 5 O's;.rodkiem. Liczba zrealizowanych wspdlnie
9 Kurgtof’)skim dziatajacym przy dziatan UMIG, OPS,
' oo Jacym pray Liczba 0séb objetych KPP
Sadzie Rejonowym we Wrzesni ; L - :
: dziataniami e
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Cel Il

Przewidywane rezultaty:

Uzyskanie rzetelnych danych na temat skali i dynamiki problemu uzaleznien

w Miescie i Gminie Wrzednia dzieki systematycznej diagnozie
i monitorowaniu sytuacji.

ldentyfikacja grup szczegblnie narazonych na uzaleznienia oraz dostosowanie
dziatah profilaktycznych do ich potrzeb.

Efektywniejsze planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych w obszarze uzaleznien.

Zmniejszenie skali wykluczenia spotecznego poprzez skuteczniejsze wsparcie
0sOb dotknietych problemem uzaleznien.

Lepsza integracja lokalnej spotecznosci poprzez dziatania wspierajgce osoby
zagrozone marginalizacja.

Zapobieganie nietrzezwosci w migjscach publicznych oraz respektowanie
przez sprzedawcow napojéw alkoholowych postanowien Ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wzrost skutecznosci lokalnych programoéw wsparcia i terapii dzieki biezacej

analizie sytuacji i dostosowywaniu strategii dziatania.

Wskaznik

Zadanie Realizatorzy

Regularne monitorowanie - - E;;::igf:lijloztclgza;:}h'i'/I'u'b L UMIG, GKRPA,
problemu uzaleznien od substancji S koéciowvm w ramach ZI, OPS, KPP,
psychoaktywnych w Miescie Jd Wy ' . NGO, placoéwki

1. | i Gminie Wrzednia, w tym .|agnozy poleczng -1 oswiatowe,
opracowanie diagnoz problemow Liczba prow_adzonych placowki
spotecznych wérdd ucznidw oraz statystyk zw:azanych . ochrony
dorostych mieszkaticow z prt.nblle‘m gm u‘za.leznlen’ ) zdrowia

: w Miescie | Gminie Wrzesnia N

Powadzenie dziataf edukacyjnych Liczba przeprowadzonych

2. | skierowanych do sprzedawcow , UMIG, GKRPA
i wiascicieli punktdw sprzedazy szkole

49
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Zadanie

Realizatorzy

| napojow alkoholowych

Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych | Liczba uczestnikéw szkolet

3 | W zakreSI’e przestrzengmla zasad e UMIG, GKRPA
i warunkéw korzystania _
z zezwolenia na sprzedaz napojow Liczba Przeprowadzonych
alkohotowych B kontroli
Wspieranie dziatan Policji
i Strazy Miejskiej na rzecz Liczba zatrzymanych

4 ograniczenia liczby kierowcow prowadzacych KPP, SM,

" | kierowcow prowadzgcych pojazdy | pojazd pod wptywem UMIG, GKRPA

pod wptywem alkoholu oraz alkoholu.
Srodkow psychoaktywnych
Budowanie lokalnej sieci Liczba spotkan sieci
wspotpracy | wymiany informagji wspotpracy : UMIG, OPS,

5. | miedzy podmiotami realizujgcymi . ] GKRPA, ZI, -
dziatania profilaktyczne na terenie !"CZba z?angazom{ar)ych . | KPP, SM, PIK
Miasta i Gminy Wrzeénia | instytucji/uczestnikéw spotkan ]

REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi realizatorem  Programu
Profitaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Wrzeénia na lata 2026-2029 jest Burmistrz
Miasta i Gminy Wrzednia, ktéry odpowiada za realizacje Programu od strony
finansowej i merytorycznej.

2. Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Wrzesnia bedzie realizowany

w latach 2026-2029.
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ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogétlu mieszkancéw Miasta i Gminy Wrzednia
z wyszczegolnieniem konsumentéw napojéw alkcholowych, oséb uzaleznionych
od alkoholu, innych $rodkéw psychoaktywnych i zmagajacych sie z uzaleznieniami
behawioralnymi, o0séb pijacych szkodliwie iryzykownie, rodzin i najblizszego
otoczenia osob uzaleznionych od alkoholu, innych $rodkéw psychoaktywnych,
hazardu i urzgdzen élektronicznyth, dzieci | rrﬂodzieiy szkolnej oraz przedstawicieli
stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz rozwiazywania

problemdw uzaleznien.

ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacja zadan
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Wrzeénia na lata 2026-2029
sg dochody witasne Miasta i Gminy uzyskane z wplywow z tytulu wydanych
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, a takize z optat
ztytutu sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcego 300 ml i s3 ujete w budzecie
w dziale 851 ,Ochrona Zdrowia“, dziale 85153 -~ zwalczanie- narkomanii oraz
dziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moZe by¢ zweryfikowany ze wzgledu
na wysokos¢ Srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz
ze wzgledu na biezgce zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych

skierowanych do [okalnej spotecznosci.
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ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJ!I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za wykonywanie zadah wynikajgcych z przytoczonych wyzej ustaw oraz
realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Wrzesnia na lata 2026-2029,
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemodow Alkoholowych
otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia
za prace w latach 2026-2029, za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji
(w przypadku, gdy w jednym dniu obraduje zespdt interwencyjno-motywacyjny
GKRPA i GKRPA, przystuguje jedno wynagrodzenie).

2. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1 wyptacane jest jeden raz w miesiacu,
zgodnie z wykazem obecnosci ha posiedzeniach Komisji.

3. W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie
przystuguje.

4, Cztonkom Komisji przystugujg diety oraz zwrot kosztdw przejazddw i noclegow
z tytutu pelnienia obowigzkéw Cztonka Komisji na zasadach obowigzujgcych
pracownikow samorzadowych z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju,
przy czym udziat w szkoleniach i wyjazdach nie uwaza sie za wykonywanie zadan

w rozumieniu ust, 1.

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluagji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celéw i rezultatow.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow
programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢ wykorzystane

przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.
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Cele badawcze ewaluacji Programu opieraja sie na;

1. Ocenie procesu realizacji dziatat i osiagnietych efektow Programu.
2. Ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy
interdyscyplinarne;j.

3. Opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych

zréznicowanych metod pomiaru, j.:

® analize dokumentdw,
B badanie ankietowe adresatéw Programu,

® badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréow Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to;

a) kryterium skutecznoéci (plan a wykonanie) - rozumiane jako stopien
realizacji zaplanowanych celéw i efektéw Programu. Ocena pod katem
kryterium skutecznosci skupi sie gtdéwnie na ocenie wdrozenia dziatan w
stosunku do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) kryterium efektywnoséci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzgdzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

- odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleﬁnc’;w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta i Gminy Wrzeénia na lata 2026-2029, tj. Burmistrz Miasta i Gminy Wrzesnia
we wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Urzedem
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Miasta i Gminy oraz innymi jednostkami i podmiotami dziatajagcymi na tym obszarze,
sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, kidre zostanie przedtozone Radzie
Miejskiej w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy

sprawozdanie.
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Uzasadnienie

Obowigzek uchwalania programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych wynika
z zapisu art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz, U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.), natomiast obowigzek opracowania
programu przeciwdzialania narkomanii wynika zzapisu art.10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pozn. zm.).

Program okresla lokalne propozycje dzialan w zakresie zadan wlasnych, obejmujgcych profilaktyke
oraz minimalizacj¢ szkod spolecznych, wynikajgcych znaduzywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych, uzalezniefi behawioralnych oraz szkdd zwigzanych ze zjawiskiem przemocy. Jest
adresowany do calej spolecznoSci mieszkancow gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem o0sob
uzaleznionych, osob wspoluzaleznionych, osdb z grupy ryzyka, dzieci i mtodziezy.

Gléwnym zadaniem programu jest stworzenie warunkéw stuzacych zmniejszeniu szkod spotecznych
i ekonomicznych zwigzanych znaduzywaniem alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych a takze
zapobieganiu marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych i wspotuzaleznionych mieszkancow
Gminy Wrzesnia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026-2029 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie gminy.

W zwigzku z powyzszym podjgcie w/w uchwatly nalezy uznac za zasadne.

a | Gminy Wrzeénla
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